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Los requisitos de la poliarquía de Robert 
Dahl 

• Libertad de asociación 

• Libertad de expresión 

• Libertad de voto 

• Elegibilidad para el servicio público 

• Derecho de los líderes político a competir en busca de apoyo 

• Diversidad de fuentes de información 

• Elecciones libres e imparciales 

• Instituciones que garanticen que la política del gobierno dependa de los votos y demás 

formas de expresar las preferencias 



• Ciudadanía, leyes y derechos 

• Nacionalidad y ciudadanía 

• Estado de Derecho y acceso a la justicia 

• Derechos civiles y políticos 

• Derechos económicos y sociales 

• Gobierno representativo y que rinde cuentas de su 
gestión 

• Elecciones libres y honestas 

• Papel democrático de los partidos políticos 

• Eficacia y rendición de cuentas del gobierno 

• Control civil sobre el ejército y la policía 

• Minimizar la corrupción 

• Sociedad civil y participación popular 

• Los medios de comunicación en la sociedad 
democrática 

• Participación política 

• Capacidad de respuesta del gobierno 

• Descentralización 

 

• Democracia más allá de las fronteras del Estado 

• Dimensiones internacionales de la democracia 

 

Dimensiones y áreas temáticas de la 
democracia 

según David Beetham  



• I. Electoral 

 

• Principio:  Competición.  

• Pregunta:  ¿Se ocupan los cargos políticos mediante 
elecciones multipartidistas libres y honestas?  

• Institutiones:  Elecciones, partidos políticos, competitividad y 

participación.  

• II. Liberal  

• Principios:  Gobierno limitado, puntos de veto múltiples, 
rendición de cuentas horizontal, derechos individuales, libertades 
civiles, transparencia.  

• Pregunta: ¿Se encuentra descentralizado y constreñido el poder 
político?  

• Institutiones:  Múltiples, independientes, y descentralizadas, con 
especial interés en el papel de los medios, grupos de interés y 
judicial, y una constitución escrita.  

• III. Mayoritaria  

 

• Principios:  Reglas mayoritarias, centralización, rendición de 
cuentas vertical.  

• Pregunta:  ¿Gobierna la mayoría?  

• Instituciones:  Consolidadas y centralizadas con atención 
especial al papel de los partidos políticos. 

 

• IV. Participativa 

 

• Principio:  Gobierno del pueblo.  

• Pregunta:  ¿Participan en política los ciudadanos corrientes? 

• Instituciones:  Ley electoral, sociedad civil, gobierno local, 
democracia directa.  

Concepciones de democracia 



• V. Deliberativa 
• Principio:  Gobierno por la razón.  

• Pregunta:  ¿Son las decisiones política 
producto de la deliberación pública? 

• Instituciones:  Medios de 
comunicación, audiencias, paneles, 

otros cuerpos deliberativos.  

• VI. Igualitaria 
• Principio:  Igualdad política.  

• Pregunta:  ¿Se encuentran todos los 
ciudadanos igualmente empoderados? 

• Instituciones:  Designadas para 
asegurar la igual protección, 
participación, representación, y 

recursos políticamente relevantes.  

Concepciones de democracia 



• De carácter procedimental 
• Imperio de la ley 

• Participación 

• Competición 

• Responsabilidad vertical 

• Responsabilidad horizontal 

• De carácter sustantivo 
• Respeto a las libertades civiles y política 

• Implementación progresiva de mayor igualdad política 

• De carácter mixto 
• “Responsiveness” o respuesta con políticas públicas a demandas ciudadanas 

Dimensiones de la democracia según Larry 
Diamond y Leonardo Morlino 



Sobre la calidad 

El peso de la sociología industrial y de la mercadotecnia 

• Calidad vinculada a un procedimiento o proceso 

• Calidad de contenido o de características estructurales 

• Calidad de resultados o de satisfacción del usuario 

La lógica de la competencia o del mercado 

• Información para decidir 

El papel de la evaluación 

• Criterios de evaluación, supuestos de objetividad 

• Evaluación e investidura 

• Los resultados de la evaluación y los impactos a terceros 

 

 

 

 

 



• Argumentos a favor 

 
• Una medición resumida que es 

una ayuda para el análisis 

• Una herramienta de información 
poderosa en los debates y en la 
definición de la imagen de un 
país 

• Cierto valor publicitario 

• Argumentos en 
contra 

 
• Falta de apreciación de la 

complejidad y pérdida de 
información 

• La cuestión de la inercia y de la 
rigidez 

• Las sensibilidades políticas y los 
sesgos 

Valor y significados de los índices 



Diferentes formas de medir el 
rendimiento de la democracia 
• Freedom House 
• The Economist Intelligence Unit 
• El Índice de Transformación de Bertelsmann 
• El proyecto Variedades de la Democracia (V-Dem) 

• Democracia Electoral 
• Democracia Liberal 
• Democracia Participativa 
• Democracia Deliberativa 
• Democracia Igualitaria 
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Freedom House 

• Índice realizado por expertos usando una escala de 1 a 7 

• Compuesto por dos dimensiones: 
• Derechos políticos 

• A votar libremente 

• A competir por cargos públicos 

• A incorporarse a partidos políticos y organizaciones 

• A elegir representantes que impacten decisivamente sobre las políticas públicas y 
responsables ante el electorado 

• Libertades civiles 
• Libertades de expresión y de creencia 

• Derechos de asociación 

• Estado de derecho 

• Autonomías personal sin interferencias desde el Estado 



ÍNDICE DE FREEDOM HOUSE 

Valores medios de los índices de derechos políticos y de libertades civiles 

Fuente: http://www.freedomhouse.org/  

País 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Evolución 
2006-2020 

Argentina 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 = 

Bolivia 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 = 

Brasil 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 = 

Chile 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,5 0,5 

Colombia 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3 3 3 3 = 

Costa Rica 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 = 

Cuba 7,0 7,0 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 0,5 

Ecuador 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3,5 3 3 3 = 

El Salvador 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 3 0,5 

Guatemala 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 0,5 

Honduras 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

México 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0,5 

Nicaragua 3 3 3 3,5 4 4 4,5 4,5 3,5 3,5 3,5 4,5 4,5 5,5 5,5 2,5 

Panamá 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 2 1,5 1,5 = 

Paraguay 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 = 

Perú  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 3 2,5 2,5 2,5 = 

República 
Dominicana 

2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 3 3 3 3 3 1 

Uruguay 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 = 

Venezuela 4 4 4 4 4,5 5 5 5 5 5 5 5,5 5,5 6,5 6,5 2,5 

http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007
http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=365&year=2007


The Economist Intelligence Unit 

• Índice integrado por cinco variables: 
 

• Los procesos electorales y el pluralismo 

• El funcionamiento del gobierno 

• La participación política 

• La cultura política 

• Las libertades civiles 



ÍNDICE DE DEMOCRACIA EIU 

Fuente: The Economist Intelligence Unit´s index of democracy. Londres.  

País 2006 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Evolución 2006-
2020 

Argentina 6,53 6,63 6,84 6,84 6,84 6,84 6,84 7,02 6,96 6,96 7,02 7,02 6,95 0,42 

Bolivia  5,98 6,15 5,92 5,84 5,84 5,79 5,79 5,75 5,63 5,49 5,70 4,84 5,08 0,90 

Brasil 7,38 7,38 7,12 7,12 7,12 7,12 7,38 6,96 6,90 6,86 6,97 6,86 6,92 0,46 

Chile 7,89 7,89 7,67 7,54 7,54 7,80 7,80 7,84 7,78 7,84 7,97 8,08 8,28 0,39 

Colombia 6,40 6,54 6,55 6,63 6,63 6,55 6,55 6,62 6,67 6,67 6,96 7,13 7,04 0,64 

Costa Rica 8,04 8,04 8,04 8,10 8,10 8,03 8,03 7,96 7,88 7,88 8,07 8,13 8,16 0,12 

Cuba 3,52 3,52 3,52 3,52 3,52 3,52 3,52 3,52 3,46 3,31 3,00 2,84 2,84 0,68 

Ecuador  5,64 5,64 5,77 5,72 5,78 5,87 5,87 5,87 5,81 6,02 6,27 6,33 6,13 0,49 

El Salvador 6,22 6,40 6,47 6,47 6,47 6,53 6,53 6,64 6,64 6,43 5,96 6,15 5,90 0,32 

Guatemala 6,07 6,07 6,05 5,88 5,88 5,81 5,81 5,92 5,92 5,86 5,60 5,26 4,97 1,10 

Honduras 6,25 6,18 5,84 5,84 5,84 5,84 5,84 5,84 5,92 5,72 5,63 5,42 5,36 0,89 

México 6,67 6,78 6,93 6,93 6,90 6,91 6,68 6,55 6,47 6,41 6,19 6,09 6,07 0,60 

Nicaragua 5,68 6,07 5,73 5,56 5,56 5,46 5,32 5,26 4,81 4,66 3,63 3,55 3,60 2,08 

Panamá 7,35 7,35 7,08 7,15 7,08 7,08 7,08 7,19 7,13 7,08 7,05 7,05 7,18 0,17 

Paraguay 6,16 6,40 6,40 6,40 6,26 6,26 6,26 6,33 6,27 6,31 6,24 6,24 6,18 0,02 

Perú  6,11 6,31 6,40 6,59 6,47 6,54 6,54 6,58 6,65 6,49 6,60 6,60 6,53 0,42 

Rep. Dom. 6,13 6,20 6,20 6,20 6,49 6,74 6,67 6,67 6,67 6,66 6,54 6,54 6,32 0,19 

Uruguay  7,96 8,08 8,10 8,17 8,17 8,17 8,17 8,17 8,17 8,12 8,38 8,38 8,61 0,65 

Venezuela  5,42 5,34 5,18 5,08 5,15 5,07 5,07 5,00 4,68 3,87 3,16 2,88 2,76 2,66 



ÍNDICE DE TRANSFORMACIÓN DE BERTELSMANN 

 Expertos de países analizan y evalúan la forma en que los países caminan hacia 
la democracia y el libre mercado. Es el resultado de la media de las variables de 
transformación política y económica 

 

• Transformación política 
• Estadidad 

• Participación política 

• Imperio de la ley 

• Estabilidad de las instituciones 
democráticas 

• Integración política y social 
 

 

• Transformación económica 
• Desarrollo socioeconómico 

• Organización del mercado y de la 
competencia 

• Estabilidad monetaria y de precios 

• Propiedad privada 

• Régimen de bienestar 

• Rendimiento económico 

• Sustentabilidad 



ÍNDICE DE TRANSFORMACIÓN DE BERTELSMANN 

Fuente: Bertelsmann Transformation Index, http://www.bti-project.de/?&L=1 

País 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 Evolución 2008-2020 

Argentina 7,34 7,25 7,00 7,55 7,55 7,27 7,29 0,05 

Bolivia  5,75 5,98 6,20 7,10 7,30 6,46 6,22 0,47 

Brasil 7,90 8,05 8,10 8,15 8,05 7,29 7,15 0,75 

Chile 8,99 8,99 8,90 9,10 9,15 8,87 8,86 0,13 

Colombia 6,21 6,33 6,30 6,55 6,65 6,59 6,67 0,46 

Costa Rica 8,73 8,86 8,80 9,30 9,20 8,49 8,49 0,24 

Cuba 3,42 3,47 3,42 3,62 3,68 4,02 3,77 0,35 

Ecuador  5,75 5,56 5,40 5,70 5,45 5,72 6,48 0,73 

El Salvador 6,99 7,14 7,20 7,50 7,30 6,88 6,80 0,19 

Guatemala 5,43 5,55 5,40 5,20 5,15 5,08 4,47 0,96 

Honduras 6,09 5,88 6,00 6,65 6,55 5,51 4,94 1,15 

México 7,30 7,09 6,90 6,85 6,30 6,23 6,20 1,1 

Nicaragua 6,08 5,63 5,60 5,57 5,60 5,14 4,34 0,94 

Panamá 7,42 7,49 7,40 7,07 7,60 7,11 6,94 0,48 

Paraguay 6,14 6,34 6,40 6,13 6,75 6,24 6,32 0,18 

Perú  6,60 6,74 6,90 7,04 6,55 6,85 6,83 0,23 

Rep. Dom. 6,80 6,78 6,70 7,20 7,10 6,44 6,36 0,44 

Uruguay  8,90 9,25 9,30 9,33 9,95 9,19 9,16 0,26 

Venezuela      4,50 4,60 4,02 3,47 2,77 1,73 

http://www.bti-project.de/?&L=1
http://www.bti-project.de/?&L=1
http://www.bti-project.de/?&L=1


PERFILES DE PAÍSES SEGÚN ÍNDICES DE DEMOCRACIA 2020 



V-Dem: datos básicos 

 

V-Dem Institute, Universidad de Gotemburgo. 

 

5 centros regionales: Lisboa, Tartu, Biskek, Notre Dame y Lusaka 

 

Codificación de los indicadores por expertos 

 

6 investigadores principales, 17 directores, más de 30 directores regionales, 170 coordinadores 

de países, y más de 3000 expertos de país. 

 

Concepción multidimensional de la Democracia. Siete grandes principios: electoral, liberal, 

deliberativo, participativo, igualitario, mayoritario y consensual. 

 

Aproximadamente 350 indicadores, agregados en 45 índices. 

 

1900-actualidad 

 

 



V-Dem: metodología 

Aproximadamente la mitad de los indicadores se obtienen de documentos oficiales 

(constituciones) 

 

El resto son codificaciones por expertos. Para cada indicador hay una media de 5 expertos. 

 

Acceso totalmente gratuito a las bases. 

 

Cada año se publican actualizaciones de la base de datos. En abril está por salir la versión 8. 

 

Todos los países desde 1900 hasta la actualidad. 

 
Nuevo proyecto para medir la democracia previa a 1900 (Knutsen, Møller y Skaaning, 2016). 
 

 



5 grandes índices de democracia 

Variedades de 
democracia 

Electoral 
Libertad de asociación; elecciones limpias; libertad de 
expresión; cargos públicos electos; extensión del sufragio. 

Liberal 
Igualdad ante la ley; libertades civiles individuales; controles 
judiciales y legislativos sobre el ejecutivo (checks and 
balances). 

Participativa 
Participación de la Sociedad Civil; voto popular directo; 
gobierno local electo; gobierno regional electo. 

Deliberativa 
Justificación razonada; justificación basada en el bien común; 
respeto a los argumentos contrarios; rango de consultas; 
sociedad civil  implicada. 

Igualitaria 

Protección de derechos y libertades sin importar grupo social; 
igual distribución de poder por género, posición 
socioeconómica y grupo social; igualdad en educación y 
sanidad. 

Fuente: V-Dem Codebook 



Ejemplo: medición de la democracia 
igualitaria 

¿En qué medida se logra el principio igualitario? 

 

De acuerdo a este principio las desigualdades materiales e inmateriales inhiben el ejercicio de 

los derechos y libertades formales, y disminuyen la capacidad de participación de los 

ciudadanos de todos los grupos sociales.  

 

La democracia igualitaria se logra cuando: 

1) Los derechos y las libertades de las personas están protegidos por igual en todos los 

grupos sociales;  

2) Los recursos se distribuyen equitativamente entre todos los grupos sociales; y  

3) El acceso al poder está igualmente distribuido por género, clase socioeconómica y grupo 

social. 

 

Agregación 

Los indicadores básicos son los codificados por expertos. 

Normalmente se codifican en escalas (ordinal), con valores de 0 a 4/5. 

Estos indicadores luego se agregan en índices, a través de promedios o análisis factorial, 

dando como resultado puntajes de 0 a 1 en escalas de intervalo. 

 

 

 

Fuente: V-Dem Codebook 



Ejemplo: medición de la democracia 
igualitaria 

Índice del 
Componente 

Igualitario 

(promedio) 

Índice de igual protección 

(análisis factorial 
bayesiano) 

Igualdad por clase social en el respeto a las libertades civiles (0-
4) 

Igualdad por grupo social en el respeto a las libertades civiles 
(0-4) 

Población con libertades civiles más débiles 
(%) 

Índice de igual 
acceso 

(análisis factorial 
bayesiano) 

Distribución de poder por género (0-4) 

Distribución de poder por posición socioeconómica (0-
4) 

Distribución de poder por grupo social (0-4) 

Índice de igual 
distribución de los 
recursos (análisis 

factorial bayesiano) 

Políticas condicionadas o universalistas (0-5) 

Bienes públicos o particularistas (0-4) 

Igualdad en Educación (0-4) 

Igualdad en Sanidad (0-4) 

Fuente:  V-Dem Codebook 



Variedades de Democracia en América 
Latina 

https://www.v-dem.net/en/analysis/MotionChart/ 
 
 

https://www.v-dem.net/en/analysis/MotionChart/
https://www.v-dem.net/en/analysis/MotionChart/
https://www.v-dem.net/en/analysis/MotionChart/


Vínculos partidistas 

Entre los principales partidos, ¿cuál es la forma principal o más común de vinculación con sus electores?  

0 Clientelar; 1 Clientelar-local; 2 Colectivo local; 3 Colectivo local-programático; 4 Programático 



Represión de la Sociedad Civil 

¿El gobierno intenta reprimir a las organizaciones de la sociedad civil? 

0 Severamente; 1 Sustancialmente; 2 Moderadamente; 3. Débilmente; 4. No. 



Retroceso democrático desigual en 
Venezuela 



Colombia 
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Índice del Componente Liberal 2020 
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Índice del Componente Igualitario 2020 
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Variedades de Democracia en América 
Latina 
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